
 
       1° SETTIMANA  / MENU’ INVERNALE                                            2008/2009 
      

GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

PAN DI STELLE MULINO 
         SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO ED 
INSALATA 

RISOTTO CON CREMA DI 
ASPARAGI 

TACCHINO AL LIMONE  
PATATE AL FORNO 

FRUTTA 

TORTA ALLO 
YOGURT 

SPAGHETTI AL POMODORO  
POLPETTE AL SUGO 
BIETOLE AL BURRO 

FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO D’ARANCIA 

 

 
PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 
 

TIMBALLO DI PASTA AL 
FORNO 

TONNO SOTT’OLIO 
INSALATA VERDE 

FRUTTA 

 
KINDER BUENO 

TAGLIATELLE AL RAGU’ 
FILETTI DI NASELLO 

IMPANATI 
PATATE FRITTE 

FRUTTA 

MERCOLEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 
 

PANINO 
CON POMODORO E 

MOZZARELLA 

FUSILLI AL PESTO 
POLLO ARROSTO 

PISELLI ALLA FRANCESE 
FRUTTA 

 
CRAKERS E 

SUCCO DI FRUTTA 
 

RISO E FAGIOLI 
BISTECCA AI FERRI 

INSALATA MISTA 
FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO 
CON PROSCIUTTO 

COTTO 

SPAGHETTI ALLA 
CARBONARA 
HAMBURGER 

INSALATA DI FAGIOLINI 
FRUTTA 

 
TORTA DI MELE 

 

PIZZA MISTA 
AFFETTATO 

                 FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E BURRO  
SUCCO DI PESCA 

PANINO CON 
SALAME 

RISOTTO AI FRUTTI DI MARE 
SOGLIOLA AL LIMONE 

SPINACI LESSI  
FRUTTA 

 
 

TRONKY 
 
 

PENNE AL SALMONE 
ANELLI DI TOTANO FRITTI 

INSALATA DI CAROTE 
FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI MULINO 
SUCCO DI PERA 

 
PANINO CON 

TONNO E 
POMODORO 

DITALINI CON PISELLI 
SCALOPPINE AI FUNGHI 

INSALATA VERDE 
FRUTTA 

BRIOCHES MULINO 

CREMA DI VERDURA CON 
CROSTINI 

VALDOSTANA DI 
TACCHINO 

PATATE AL FORNO 
FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI   
SUCCO D’ANANAS 

 
 
 
 

LASAGNE AL FORNO 
ARROSTO DI LONZA 

PATATE FRITTE 
FRUTTA 
DOLCE 

COCA COLA 

 
 

RINGO PAVESI 
 
 

    MINESTRINA IN BRODO 
SALSICCIA AL SUGO CON 

POLENTA 
FRUTTA 

 



 

 2° SETTIMANA/ MENU’ INVERNALE                                                                            2008/2009  
 

GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PAN DI STELLE 

MULINO 
      SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO E 
INSALATA 

 
CONCHIGLIE  ALLE 

MELANZANE 
CAPRESE 
FRUTTA 

TORTA AL CACAO 

TIMBALLO DI PASTA 
SCALOPPINE ALLA PIZZAIOLA 

PATATE SABBIOSE 
FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO D’ARANCIA 

 

 
PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 
 

MINESTRONE CON RISO 
SOGLIOLA IMPANATA 

INSALATA DI FAGIOLINI 
FRUTTA 

KINDER BUENO 

MEZZE PENNE 
ALL’AMATRICIANA, 

INSALATA DI POLIPO CON 
PATATE 

INSALATA MISTA 
FRUTTA 

MERCOLEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 
 

PANINO 
CON POMODORO E 

MOZZARELLA 

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E 
PEPERONCINO 

SPIEDINI DI CARNE MISTA  
PATATE AL FORNO 

FRUTTA 

CRAKERS E  
SUCCO DI FRUTTA 

RISOTTO ALLA MONZESE 
MILANESE DI VITELLO 

 PISELLI IN UMIDO 
FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO 
CON PROSCIUTTO 

COTTO 

ORECCHIETTE AL POMODORO 
COSCE DI POLLO AL FORNO 

ZUCCHINE TRIFOLATE 
FRUTTA 

CROSTATA DI 
ALBICOCCHE 

PIZZA MISTA 
AFFFETTATO 

FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E 
BURRO 

SUCCO DI PESCA 

PANINO CON 
SALAME 

LINGUINE ALLE VONGOLE, 
BASTONCINI FINDUS 

INSALATA VERDE 
FRUTTA 

TRONKY 

FARFALLE CON ZUCCHINE E 
GAMBERETTI 

FILETTO DI PERSICO CON 
POMODORI ED OLIVE 

BROCCOLI 
FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI 
SUCCO DI PERA 

 
PANINO CON 

TONNO E 
POMODORO 

 

TORTELLINI  IN  BRODO 
BISTECCA AI FERRI 

SPINACI LESSI 
FRUTTA 

BRIOCHES 

DITALINI E CECI 
OMELETTE MOZZARELLA 

E PROSCIUTTO 
INSALATA DI POMODORO, 

FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI 
SUCCO D’ANANAS 

 AGNOLOTTI DI CARNE AL 
RAGU’ 

POLLO ARROSTO 
PATATINE FRITTE 

FRUTTA –DOLCE-COCA-COLA  

RINGO PAVESI 

RISOTTO ALLA PARMIGIANA 
MILANESE 

INSALATA VERDE 
FRUTTA 



     3° SETTIMANA/MENU’ INVERNALE                                                2008/2009   

GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

PAN DI STELLE MULINO 
SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO ED 
INSALATA 

RISOTTO ALLO  ZAFFERANO 
TRIS DI FORMAGGI 
INSALATA VERDE 

FRUTTA 

TORTA MADDALENA 

SPAGHETTI AL 
POMODORO 

INSALATA ESTIVA 
                  FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO D’ARANCIA 

 

 
PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 
 

SEDANINI ALLA PAPALINA 
ANELLI DI TOTANO FRITTI 
INSALATA DI CAVOLFIORI 

FRUTTA 

KINDER BUENO 

TAGLIATELLE CON 
VERDURINE 

TONNO SOTT’OLIO 
INSALATA MISTA 

FRUTTA 

MERCOLEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 
 

PANINO 
CON POMODORO E 

MOZZARELLA 

GNOCCHI DI PATATE AL 
POMODORO 

VALDOSTANA DI VITELLO 
INSALATA DI CAROTE 

FRUTTA 

 
CRAKERS E 

SUCCO DI FRUTTA 
 

INSALATA DI PASTA 
TORTA SALATA  CON 

PROSCIUTTO E 
FORMAGGIO 

FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO 

MEZZE PENNE  CON 
ZUCCHINE 

INSALATA RUSSA 
                   FRUTTA 

 
TORTA DI MELE 

 

PIZZA MISTA 
EMMENTHAL 

FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E BURRO  
SUCCO DI PESCA 

PANINO CON 
SALAME 

RISOTTO AL SALMONE 
FILETTI DI NASELLO CON 

PATATE E OLIVE AL FORNO 
                   FRUTTA 

TRONKY 

CASERECCE CON TONNO E 
POMODORO 

SOGLIOLA IMPANATA 
INSALATA MISTA 

FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI 
SUCCO DI PERA 

 
PANINO CON 

TONNO E 
POMODORO 

INSALATA DI RISO 
LONZA AI FERRI 

SPINACI AL BURRO 
FRUTTA 

BRIOCHES 

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E 
PEPERONCINO 

INSALATA DI TONNO-
UOVA-PATATE E 

MAIONESE 
FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI 
SUCCO D’ANANAS 

 PENNETTE AL PROFUMO 
D’ESTATE 

ARROSTO FREDDO CON 
SALSA BERNESE 
INSALATA VERDE 

FRUTTA 
DOLCE - ARANCIATA 

RINGO PAVESI 

TORTELLINI BURRO E 
SALVIA 

CAPRESE  
FRUTTA 



4° SETTIMANA/MENU’ INVERNALE                                                        2008/2009  

GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PAN DI STELLE 

MULINO 
SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO ED 
INSALATA 

MINESTRONE CON PASTA 
ROLATINE DI POLLO 

CAVOLFIORI GRATINATI 

FRUTTA 

PLUM-CAKE 

SEDANINI ALLA PAPALINA, 
SPIEDINI DI CARNE MISTA 

SPINACI AL BURRO 
FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO D’ARANCIA  

 

 
PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 

FARFALLE TONNO E 
POMODORO 

FILETTI DI NASELLO IMPANATI 
PISELLI IN PADELLA 

FRUTTA 

KINDER  BUENO 

GNOCCHI ALLA BAVA 
SEPPIOLINE IN UMIDO 

INSALATA DI FAGIOLINI 
FRUTTA 

MERCOLEDÌ 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 

PANINO 
CON POMODORO E 

MOZZARELLA 

MEZZE PENNE AL= 
L’AMATRICIANA 
LONZA AI FERRI 

CAROTE AL BURRO 
FRUTTA 

CKACHER E 
SUCCO DI FRUTTA 

SPAGHETTI AGLIO.OLIO E 
PEPERONCINO 

CONIGLIO ALLA CACCIATORA 
PUREA  DI PATATE 

FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO 

AGNOLOTTI BURRO E SALVIA 
OMELETTE PROSCIUTTO 
COTTO E MOZZARELLA 

INSALATA DI POMODORI  
FRUTTA 

TORTA DI  MELE 
PIZZA MISTA 
AFFETTATO 

FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E 
BURRO 

SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
SALAME 

SPAGHETTI AI FRUTTI DI MARE  
INSALATA DI POLIPO 

CON PATATE 
FRUTTA 

TRONKY 

RISOTTO AL SALMONE 
ANELLI DI TOTANO FRITTI 

INSALATA MISTA 
FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI 
SUCCO DI PESCA 

 
PANINO CON 

TONNO E 
POMODORO 

DITALINI CON CECI 
CORDON BLEU 

INSALATA DI FAGIOLINI 
FRUTTA 

BRIOCHES 

FUSILLI AL PESTO 
SCALOPPINE ALLA PIZZAIOLA 

SPINACI AL BURRO 
FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI 
SUCCO D’ANANAS 

 TAGLIATELLE AL RAGÙ 
POLLO ARROSTO 
PATATINE FRITTE 

COCA- COLA 
FRUTTA DOLCE 

RINGO PAVESI 

TORTELLINI IN BRODO 
MILANESE 
BROCCOLI 

FRUTTA 

 



1° SETTIMANA/MENU’ ESTIVO                                                              2008/2009 
      

GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

PAN DI STELLE MULINO 
         SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO ED 
INSALATA 

INSALATA DI RISO CON 
VERDURE 

TACCHINO AL LIMONE  
PATATE AL FORNO 

FRUTTA 

TORTA ALLO 
YOGURT 

SPAGHETTI AL POMODORO  
INSALATONA ESTIVA 

FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO D’ARANCIA 

 

 
PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 
 

TIMBALLO DI PASTA AL 
FORNO 

TONNO SOTT’OLIO 
INSALATA DI POMODORI 

FRUTTA 

KINDER BUENO 

TAGLIATELLE CON 
VERDURINE ESTIVE 
FILETTI DI NASELLO 

IMPANATI 
PATATE FRITTE 

FRUTTA 

MERCOLEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 
 

PANINO 
CON FORMAGGIO 

FUSILLI AL PESTO 
INSALATA DI POLLO CON 

PATATE 
                FRUTTA 

 
CRAKERS E 

SUCCO DI FRUTTA 
 

PASTA CON ZUCCHINE 
BISTECCA AI FERRI 

INSALATA MISTA 
FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO 
CON PROSCIUTTO 

COTTO 

SPAGHETTI ALLA 
CARBONARA 

CAPRESE 
                   FRUTTA 

 
TORTA DI MELE 

 

PIZZA MISTA 
EMMENTHAL 

                 FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E BURRO  
SUCCO DI PESCA 

PANINO CON 
SALAME 

RISOTTO AI FRUTTI DI MARE 
SOGLIOLA AL LIMONE 

SPINACI LESSI  
FRUTTA 

 
 

TRONKY 
 
 

PENNE AL SALMONE 
ANELLI DI TOTANO FRITTI 

INSALATA DI CAROTE 
FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI MULINO 
SUCCO DI PERA 

 
PANINO CON 

TONNO E 
POMODORO 

PASTA AL POMODORO E 
BASILICO 

INSALATONA ESTIVA 
FRUTTA 

BRIOCHES MULINO 

PASTA CON VERDURINE 
FRESHE 

VALDOSTANA DI 
TACCHINO 

INSALATA VERDE 
FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI 
SUCCO D’ANANAS 

 
 
 
 

LASAGNE AL FORNO 
ARROSTO DI LONZA 

PATATE FRITTE 
FRUTTA 
DOLCE 

COCA COLA 

 
 

RINGO PAVESI 
 

 

TORTELLINI BURRO E   
SALVIA 

SALSICCIA AI FERRI 
INSALATA DI POMODORO 

FRUTTA 

 
 
 



                                           2° SETTIMANA/MENU’ ESTIVO                                                                                                                                                                                2008/2009  

 
GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PAN DI STELLE 

MULINO 
      SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO E 
INSALATA 

 
CONCHIGLIE CON ZUCCHINE 

E POMODORINI 
CAPRESE 
FRUTTA 

TORTA AL CACAO 

TIMBALLO DI PASTA 
VITELLO TONNATO E 

INSALATA VERDE 
FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO D’ARANCIA 

 

 
PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 
 

INSALATA DI RISO 
SOGLIOLA IMPANATA 

INSALATA DI FAGIOLINI 
FRUTTA 

KINDER BUENO 

MEZZE PENNE 
ALL’AMATRICIANA, 

INSALATA DI MARE MISTA 
FRUTTA 

MERCOLEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 
 

PANINO 
CON FORMAGGIO 

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E 
PEPERONCINO 

SPIEDINI DI CARNE MISTA  
PATATE AL FORNO 

FRUTTA 

CRAKERS E  
SUCCO DI FRUTTA 

PASTA ALLA CARBONARA 
HAMBURGHER 

 PISELLI IN UMIDO 
FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO 
CON PROSCIUTTO 

COTTO 

ORECCHIETTE  CON 
POMODORO FRESCO E 

MOZZARELLA 
COSCE DI POLLO AL FORNO 

ZUCCHINE TRIFOLATE 
FRUTTA 

CROSTATA 
PIZZA MISTA 
EMMENTHAL 

FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E 
BURRO 

SUCCO DI PESCA 

PANINO CON 
SALAME 

LINGUINE CON TONNO E 
POMODORO FRESCO 
BASTONCINI FINDUS 

INSALATA VERDE 
FRUTTA 

TRONKY 

FARFALLE CON ZUCCHINE E 
GAMBERETTI 

FILETTO DI PERSICO CON 
POMODORI ED OLIVE 

INSALATA DI BROCCOLI 
FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI 
SUCCO DI PERA 

 
PANINO CON 

TONNO E 
POMODORO 

 

TORTELLINI BURRO E SALVIA  
BISTECCA AI FERRI 

SPINACI LESSI 
FRUTTA 

BRIOCHES 

PENNE ALLA SORRENTINA 
OMELETTE MOZZARELLA 

E PROSCIUTTO 
INSALATA DI POMODORO, 

FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI 
SUCCO D’ANANAS 

 AGNOLOTTI DI CARNE AL 
RAGU’ 

POLLO ARROSTO 
PATATINE FRITTE 

FRUTTA –DOLCE-COCA COLA  
 

 

INSALATA DI RISO  
CARPACCIO DI BRESAOLA CON 

RUCOLA E GRANA 
FRUTTA 



3° SETTIMANA/MENU’ ESTIVO                                     2008/2009   

GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

PAN DI STELLE MULINO 
SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO ED 
INSALATA 

RISOTTO ALLO ZAFFERANO 
TRIS DI FORMAGGI 
INSALATA VERDE 

FRUTTA 

TORTA MADDALENA 

SPAGHETTI AL 
POMODORO 

INSALATA ESTIVA 
                  FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO D’ARANCIA 

 

 
PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 
 

SEDANINI ALLA PAPALINA 
ANELLI DI TOTANO FRITTI 
INSALATA DI CAVOLFIORI 

FRUTTA 

KINDER BUENO 

TAGLIATELLE CON 
VERDURINE 

TONNO SOTT’OLIO 
INSALATA MISTA 

FRUTTA 

MERCOLEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 
 

PANINO 
CON FORMAGGIO 

GNOCCHI DI PATATE AL 
POMODORO 

VALDOSTANA DI VITELLO 
INSALATA DI CAROTE 

FRUTTA 

 
CRAKERS E 

SUCCO DI FRUTTA 
 
 
 

TORTE SALATE  CON 
PROSCIUTTO, FORMAGGIO 

E VERDURE 
FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO 

MEZZE PENNE  CON 
ZUCCHINE 

INSALATA RUSSA 
                   FRUTTA 

 
TORTA DI MELE 

 

PIZZA MISTA 
EMMENTHAL 

FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E BURRO  
SUCCO DI PESCA 

PANINO CON 
SALAME 

RISOTTO AL SALMONE 
FILETTI DI NASELLO CON 

PATATE E OLIVE AL FORNO 
                   FRUTTA 

TRONKY 

CASERECCE CON TONNO E 
POMODORO 

SOGLIOLA IMPANATA 
INSALATA MISTA 

FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI 
SUCCO DI PERA 

 
PANINO CON 

TONNO E 
POMODORO 

INSALATA DI RISO 
LONZA AI FERRI 

SPINACI AL BURRO 
FRUTTA 

BRIOCHES 

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E 
PEPERONCINO 

INSALATA DI TONNO-
UOVA-PATATE E 

MAIONESE 
FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI 
SUCCO D’ANANAS 

 PENNETTE AL PROFUMO 
D’ESTATE 

ARROSTO FREDDO CON 
SALSA BERNESE 
INSALATA VERDE 

FRUTTA 
DOLCE - ARANCIATA 

RINGO PAVESI 

TORTELLINI BURRO E 
SALVIA 

CAPRESE  
FRUTTA 

 



4° SETTIMANA/MENU’ ESTIVO                                                                  2008/2009     

GIORNO 1° COLAZIONE 2° COLAZIONE PRANZO MERENDA CENA 

LUNEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PAN DI STELLE 

MULINO 
SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO ED 
INSALATA 

RISOTTO  
POLLO AL LIMONE 

INSALATA DI PATATE 
PREZZEMOLATEFRUTTA 

PLUM-CAKE 

SEDANINI ALLA PAPALINA, 
SPIEDINI DI CARNE MISTA 

SPINACI AL BURRO 
FRUTTA 

MARTEDÌ 

 
LATTE, CAFFÈ, TÈ, 
PANE FRESCO E 

NUTELLA 
 SUCCO 

D’ARANCIA 
 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

CRUDO 

FARFALLE TONNO E 
POMODORO 

FILETTI DI NASELLO IMPANATI 
PISELLI IN PADELLA 

FRUTTA 

KINDER  BUENO 

GNOCCHI ALLA BAVA 
INSALATA DI SEPPIOLINE CON 

FAGIOLINI E POMODORINI 
FRUTTA 

MERCOLEDÌ 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 
TORTA AL CACAO, 

SUCCO ACE 

PANINO 
CON FORMAGGIO 

PIPE TRICOLORE  
LONZA AI FERRI 

INSALATA DI CAROTE 
FRUTTA 

CKACHER E 
SUCCO DI FRUTTA 

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E 
PEPERONCINO 

INSALATONA ESTIVA MISTA 
FRUTTA 

GIOVEDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
CEREALI 

AL CIOCCOLATO 
SUCCO D’ANANAS 

PANINO CON 
PROSCIUTTO 

COTTO 

AGNOLOTTI BURRO E SALVIA 
OMELETTE PROSCIUTTO 
COTTO E MOZZARELLA 

INSALATA DI POMODORI  
FRUTTA 

TORTA DI  MELE 
PIZZA MISTA 
EMMENTHAL 

FRUTTA 

VENERDÌ 

LATTE, CAFFÈ, TÈ 
PANE FRESCO 

MARMELLATA E 
BURRO 

SUCCO DI PERA 

PANINO CON 
SALAME 

SPAGHETTI AI FRUTTI DI MARE  
INSALATA DI POLIPO 

CON PATATE 
FRUTTA 

TRONKY 

INSALATA DI RISO 
ANELLI DI TOTANO FRITTI 

INSALATA MISTA 
FRUTTA 

SABATO 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

ABBRACCI 
SUCCO DI PESCA 

PANINO CON 
TONNO E 

POMODORO 

GNOCCHETTI SARDI IN SALSA 
ROSA 

CORDON BLEU 
INSALATA DI FAGIOLINI 

FRUTTA 

BRIOCHES 

FUSILLI ALLA SORRENTINA 
SCALOPPINE AL LIMONE  

SPINACI AL BURRO 
FRUTTA 

DOMENICA 
LATTE, CAFFÈ, TÈ 

FROLLINI 
SUCCO D’ANANAS 

 ORECCHIETTE ALLA SCARPAIA  
BISTECCA  AI FERRI 
PATATE  SABBIOSE 

COCA- COLA, FRUTTA 
DOLCE 

RINGO PAVESI 

PASTA AL POMODORO 
PROSCIUTTO COTTO E 

MOZZARELLA 
FRUTTA 

 


